
令和 7年 1月吉日 

令和 7 年度 SJF 学会技術研修会 応用コース開催のお知らせ 

SJF 学会企画部 仲谷武司 

拝啓 新春の候 皆様におかれましてはお健やかにお過ごしのこととお慶び申し上げます。この度、【SJF 技術

研修会応用コース】を開催する方向で準備を進めております。応用コースでは、SJF 技術を障害別にどのように

使用していくのかに関して 2回に分けて学んでいきます。SJF 技術研修会基礎コースを受講された方々にとって

は、SJF 技術を臨床でどのように使用すべきかを学ぶ良い機会となります。皆様奮ってお申し込みください。 

敬具 

記 

◯ コース名：【SJF 学会技術研修会 応⽤コース】 

◯ 開催⽇時・内容 

第 1 回：2025 年 4 ⽉ 19 ⽇（⼟）〜4 ⽉ 20 ⽇（⽇） 9 時〜16 時 30 分 

体幹の関節内運動機能障害と痛み、しびれ等（脳卒中、パーキンソン、腰痛症、ＲＡ、ＯＡ、 呼吸困
難、肩痛、むち打ち症など）に対する SJF 

第 2 回：2025 年 5 ⽉ 17 ⽇（⼟）〜5 ⽉ 18 ⽇（⽇） 9 時〜16 時 30 分 

四肢関節の関節内運動機能障害とＲＯＭ障害及び筋⼒障害（五⼗肩、拘縮、筋⼒弱化など）に対して
ＲＯＭ拡⼤及び筋線維別張⼒強化技術 

◯ 講師：宇都宮 初夫 先⽣（SJF 学会会頭、JM 研究所所⻑） 

〇 会場：⼤阪⾚⼗字病院 リハビリテーション室 

◯ 講義形式：対⾯のみ 

◯ 受講資格：SJF 学会技術研修会基礎コース修了者 

◯ 受講費⽤：SJF 学会 会員 60,000 円 ⾮会員 64,000 円 

◯ 申し込み受付期間：2025 年 2 ⽉ 1 ⽇（⼟）〜4 ⽉ 6 ⽇（⽇） 

※最少開催⼈数に達しない場合、中⽌となる可能性があります。 

◯ 申し込み方法 

以下の URL リンク或いは QR コードから必要事項を入力してください。 

＊申し込み受付後、受講費の振込先を御連絡いたします。 

https://docs.google.com/forms/d/17i5s8WO2bQVzzhJ7OQGT1aA4_tJAWWFwXiKCmpcxOOI/edit 



 

◯ 受講修了証：規定時間を受講された方に修了証（デジタル）を発行いたします。 

◯ インストラクターポイントについて： 

当コースの受講修了で SJF 学会インストラクター制度 20 ポイントを取得できます。 

 

ご不明な点等がございましたら、以下までお問い合わせください。 

SJF 学会 技術研修部 宮本直也 

sjfgijyutu2021@gmail.com 

以上 


